(O JOANINO

Dia Hora Intencdes

N2 1150 - 19 a 25 de Setembro de 2021

- Rosalina Lopes de Almeida, Marido e Familiares - m. c. Fami-
Terca 19:30 lia;
21 7 - José Martins Junior, Esposa, filho Anténio e Familiares - m. c.
filha Conceicao.

DOMINGO XXV DO TEMPO COMU

- Anténio de Oliveira Fernandes - m. c. sobrinha Catarina;

Quinta  19:30 Familiares de Helena Esteves (pg);

23 - I° Aniv. - José Manuel Fernandes Cunha - m. c. Esposa.
Sexta - Alfredo de Jesus Ferreira (aniv. nas) - m. c. Esposa (pg).
o4 19:30

- Anselmo Cerqueira Bota, Pais e Sogros - m. c. Esposa;
- Anténio de Oliveira Fernandes (aniv. ordena¢io) - m. c. sobri-
nha Catarina;

Sibado  19:15 Maria da Gléria Fernandes Alves e Marido (28/30) - m. c. Fi-

25
lhos (pg);
- IV® Aniv. Maria Ascensdo Oliveira Pimenta Vieitas - m. c. Ma-
rido e Filhos.
XXV Domingo do Tempo Conrum
07:00 - Jose Gongalves da Silva (24/30) (pg); . o ) A liturgia do 25° Domingo do Comum convida os crentes a prescindir da "sabedoria do
- Agostinho da Cunha Vasconcelos (aniv. fal), Amandio de Oli- mundo" e a escolher a "sabedoria de Deus". S6 a "sabedoria de Deus" - dizem os textos bibli-
veira Gongalves e Rosa Barros da Costa - m. c. Armandina. cos deste domingo - possibilitard ao homem o acesso a vida plena, a felicidade sem fim.
Dom O Evangelho apresenta-nos uma historia de confronto entre a "sabedoria de Deus" e a

"sabedoria do mundo". Jesus, imbuido da l6gica de Deus, esta disposto a aceitar o projeto do
Pai e a fazer da sua vida um dom de amor aos homens; os discipulos, imbuidos da logica do
mundo, ndo tém dificuldade em entender essa op¢ao e em comprometer-se com esse projeto.
Jesus avisa-os, contudo, de que s6 ha lugar na comunidade cristd para quem escuta os desafi-
os de Deus e aceita fazer da vida um servigo aos irmaos, particularmente aos humildes, aos
pequenos, aos pobres.

A segunda leitura exorta os crentes a viverem de acordo com a "sabedoria de Deus", pois
s0 ela pode conduzir o homem ao encontro da vida plena. Ao contrario, uma vida conduzida

26 11:00 - Manuel Martins de S4 e Familiares - m. c. Esposa (pg);
- Virginia Cerqueira de Sousa (2/5) - m. c. filho Fernando (pg);
- Julio Alves da Silva (aniv. nas) e Familiares - m. c. Familia;
- Anténio Gomes e Familiares - m. c. filha Candida (pg).

S segundo os critérios da "sabedoria do mundo" ird gerar violéncia, divisdes, conflitos, infelici-
q’\ﬁo dade, morte.
B - No proximo fim de semana, a equipa de acolhimento para as celebra- A primeira leitura avisa os crentes de que escolher a "sabedoria de Deus" provocara o 6dio

¢oes de culto, ¢ a equipa da Fabrica da Igreja. Obrigado.

FICHA TECNICA
Propriedade: Pardquia de S. Jodo da Ribeira ¢ Diretor: Pe. Manuel de Almeida e Sousa
¢ Publicagdo: Semanal ¢ Tiragem: 300 Ex. tel. 258 944 132 ¢ E-mail: parocoribeira@diocesedeviana.pt
e Site: www.paroquias-ribeira-fornelos-queijada.com e Facebook: Paroquias Ribeira Fornelos Queijada
e |sento a) n2 1 art 122 DR 8/1999 de 9 de junho.

do mundo. Contudo, o sofrimento ndo pode desanimar os que escolhem a "sabedoria de
Deus": a perseguicdo ¢ a consequéncia natural da sua coeréncia de vida. In “Dehonianos”™

I* Leitura: Nm 11, 25 - 29;

Salmo Responsorial: 18 (19);

II? Leitura: Tg 5, 1 - 6;

Evangelho: Mc 9, 38 - 43. 45. 47 - 48.



LITURGIA DA PALAVRA
Domingo XXVI do Tempo Comum
26 de Setembro de 2021

Primeira Leitura:

Leitura do Livro dos Ntimeros

Naqueles dias, o Senhor desceu na nu-
vem e falou com Moisés. Tirou uma parte
do Espirito que estava nele e fé-lo poisar
sobre setenta ancidos do povo. Logo que
o Espirito poisou sobre eles, comegaram a
profetizar; mas ndo continuaram a fazé-
lo. Tinham ficado no acampamento dois
homens: um deles chamava-se Eldad e o
outro Medad. O Espirito poisou também
sobre eles, pois contavam-se entre os
inscritos, embora ndo tivessem compare-
cido na tenda; e comecaram a profetizar
no acampamento. Um jovem correu a
dizé-lo a Moisés: «Eldad e Medad estdo a
profetizar no acampamento». Entdo Jo-
sué, filho de Nun, que estava ao servico
de Moisés desde a juventude, tomou a
palavra e disse: «Moisés, meu senhor,
proibe-os». Moisés, porém, respondeu-
lhe: «Estas com ciimes por causa de
mim? Quem dera que todo o povo do
Senhor fosse profeta ¢ que o Senhor in-
fundisse o seu Espirito sobre eles!».

Palavra do Senhor.
Salmo Responsorial:

Os preceitos do Senhor alegram o cora-
¢ao.
Segunda Leitura:

Leitura da Epistola de Sao Tiago

Agora, vo0s, 0 ricos, chorai e lamentai-
vos, por causa das desgracas que vao cair
sobre vos. As vossas riquezas estao apo-
drecidas e as vossas vestes estdo comidas
pela traca. O vosso ouro € a vossa prata
enferrujaram-se, e a sua ferrugem vai dar
testemunho contra vos e devorar a vossa
carne como fogo. Acumulastes tesouros
no fim dos tempos. Privastes do salario os
trabalhadores que ceifaram as vossas ter-
ras. O seu salario clama; e os brados dos
ceifeiros chegaram aos ouvidos do Se-
nhor do Universo. Levastes na terra uma
vida regalada e libertina, cevastes os vos-

sos coracdes para o dia da matanga. Con-
denastes e matastes o justo e ele ndo vos
resiste.

Palavra do Senhor.
Aleluia: ¢f Jo 17, 17b.a

A vossa palavra, Senhor, ¢ a verdade;
santificai-nos na verdade.
Evangelho: Mc 9, 38 - 43.45.47-48

O SUCESSO
DEPENDE DA PERSISTENCIA

Todos nods conhecemos muitas pessoas
que, tendo grandes talentos, ndo tiveram
éxito. Quase nunca se trata de uma gran-
de injusti¢a, porque o dom nada é sem
todo o trabalho necessario para que che-
gue a dar bons resultados.

Os dons dependem da vontade e do
tempo que se lhes dedica. O sucesso re-
sulta da paciéncia com que se faz o cami-
nho entre o que € possivel e o que ¢ real.
Entre a genialidade pura e as obras-
primas concretas, hd um longo caminho
que apenas se percorre com firmeza, es-
forco e fé.

Persistir no bem, mesmo quando ¢é difi-
cil, ¢ o caminho para o cumprimento do
que somos. O mal é sempre mais facil.
Muitas vezes alcangamos sé por ndo fa-
zermos nada, pela preguica, pelo desani-
mo e, a sua maior arma, pela nossa desis-
téncia.

A felicidade duradoura e profunda
constroi-se devagar e durante muito tem-
po. Depois, resistira a tudo, aos ataques e
as tentacdes do que nos rodeia e das que
nos assaltam a partir do nosso interior.

O meu bem depende da minha vontade
para resistir a passagem do tempo, nao
desistindo nunca de escolher o melhor em

vez do mais facil.
José Luis Nunes Martins, in “Ecclesia”

COMPETENCIAS SOCIAIS

O inicio de um novo ano letivo ¢ uma boa
oportunidade para refletir sobre a educa-
¢do e a responsabilidade dos educadores.

Criangas e adolescentes precisam de
desenvolver competéncias (conhecimen-
tos, capacidades e atitudes) para enfrentar
os grandes desafios do presente e do futu-
rO.

Ha competéncias de natureza muito
variada. Destacamos a importancia das
competéncias sociais, alicercadas em
valores, que permitem aos jovens intera-
gir de forma sauddvel com os outros em
diferentes contextos: na familia, na esco-
la, na comunidade e, mais tarde, na vida
profissional.

Empatia,
cooperacdo

Nenhuma teoria sobre competéncias na
area das relagdes interpessoais ¢ univer-
salmente aceite. Apesar das divergéncias,
muitos investigadores consideram essen-
ciais trés competéncias, estruturalmente
interligadas e complementares: a empatia,
a comunicacdo assertiva e a cooperagao.

O que caracteriza, em sintese, cada uma
destas competéncias sociais?

A empatia consiste em colocar-se no
lugar dos outros para compreender as
suas perspetivas, as suas motivacdes € 0s
seus sentimentos. Sinal de sabedoria do
coracdo humano, a empatia é alimentada
pela escuta ativa e manifesta-se em pala-
vras e gestos de compreensdo, sem julga-
mentos precipitados. Ela combate a indi-
ferenga, diminui o egocentrismo, aproxi-
ma as pessoas ¢ fortalece os lagos afeti-
vos. Abre portas & compaixao e a solida-
riedade.

A comunicacio assertiva ¢ a chave das
relagdes gratificantes. A comunicagdo
eficaz implica expressar ideias e senti-
mentos, com clareza ¢ honestidade, usan-
do um estilo assertivo ou afirmativo (ndo
passivo nem agressivo). O bom comuni-
cador revela autoestima e autoconfianca.
Respeita-se a si mesmo e respeita os ou-
tros. Sabe escutar com aten¢do, mesmo
quando discorda do seu interlocutor. E
capaz de dizer “ndo” a pedidos ou pro-
postas indesejaveis. Com autocontrolo,

comunicagdo e

recorre ao didlogo e a negociacdo para
resolver de forma pacifica conflitos rela-
cionais.

A cooperagiio concretiza-se no trabalho
em equipa. E a unido de esforgos para
atingir objetivos comuns. Quem sabe
cooperar, partilha ideias, valoriza o con-
tributo dos outros elementos do grupo e
cumpre com responsabilidade as suas
funcgdes. Sob a coordenacdo de um bom
lider, uma equipa coesa ¢ mais do que a
soma dos seus elementos. A cooperagdo
solidaria e tolerante, baseada na confian-
¢a mutua, supera o individualismo e a
competicdo agressiva. Sem cooperagao,
ninguém vai longe. Cooperando, todos
ganham.

Papel da educacdo

As competéncias sociais ndo sdo inatas.
Adquirem-se e aperfeicoam-se através da
educagdo, desde cedo, na familia ¢ na
escola.

A familia € insubstituivel na educagao.
Isto exige que os pais sejam bons mode-
los de comportamento, prestando atengdo
ao que dizem e fazem nas suas interagdes
sociais. O que se aprende na familia deixa
marcas para sempre.

Antonio Estanqueiro, Professor e Formador

CATEQUESE

Vamos iniciar o ano de catequese no
proximo sabado e domingo.

Pegco aos encarregados de educagdo
acompanhados dos educandos que com-
parecam nas eucaristias do préximo fim
de semana:

No sabado, as 18:00 horas, os encar-
regados de educagdo e catequizandos dos
seguintes anos: quarto, sexto, sétimo,
oitavo e décimo;

No Domingo, as 11:00 horas: primei-
ro, segundo, terceiro, quinto € nono.

Neste dia de apresentacdo, receberdo as
informagdes sobre o dia de catequese, a
hora e os catequistas.



