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SERVIÇO RELIGIOSO DA QUEIJADA 

Dia Hora Intenções 

Quarta 
22 

18:00 - Alfredo de Passos Rodrigues - m. c. filha Fernanda; 
- Maria das Dores Rebolo Quintas - m. c. Filha e Netos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dom. 
26 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

09:30 
 
 

Domingo I da Quaresma 
 

- Alfredo de Passos Rodrigues e filho Vítor - m. c. Esposa; 
- Emílio dos Santos Lima da Luz, Adelaide Cerqueira Ribeiro e 
Domingos Lobato - m. c. Esposa; 
- Pais, Irmãos, Cunhados e Familiares de Custódia Castela; 
- São Brás (pg); 
- António Vicente Vieira e Esposa (pg); 
- Maria da Conceição Vieira (aniv.) - m. c. Família; 
- Carminda de Sousa Lobato - m. c. Gracinda de Sousa Lobato 
(pg); 
- José  Araújo Vieira (2/10) - m. c. Esposa e Filhos (pg); 
- José Maria Lobato Correia e Emília Pinto (67/100) - m. c. 
Família (pg); 
- Domingos Cerqueira Ribeiro (104/104) - Rol (pg); 
- Emílio de Sá Leitão e Esposa (6/24) - Rol (pg); 
- João Manuel de Sousa Faria (12/32) - Rol (pg); 
- José  de Castro Vieira (26/52) - Rol (pg); 
- Marisa Andreia Lima Sousa Oliveira (27/81) - Rol (pg). 
 

- Queijada: próximo domingo, no fim da eucar istia, r ealiza-se o sorteio 
de angariação de fundos para a participação dos Jovens na JMJ. Obrigado. 

- A Junta de Freguesia de Fornelos e Queijada avisa que o Passeio Convívio da fre-
guesia se irá realizar no dia 02 de julho de 2023 ao Parque de Bragadas - Ribeira de 
Pena, com celebração de Eucaristia Campal. O Almoço é da responsabilidade dos 
participantes. Para não habitantes da Freguesia terá um custo de 15€/pessoa (paga-
mento no ato da inscrição). As inscrições são até ao dia 09 de junho de 2023 na Sede 
da Junta de Freguesia. 
- Domingo, dia 26, às 18:00 horas, no Salão Paroquial da Ribeira:  Reunião para os 
jovens das três Paróquias, que vão participar nas Jornadas da Juventude. 

Boa Semana! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
A liturgia do sétimo Domingo do Tempo Comum convida-nos à santidade, à perfeição. 

Sugere que o "caminho cristão" é um caminho nunca acabado, que exige de cada homem 
ou mulher, em cada dia, um compromisso sério e radical com a dinâmica do "Reino". 
Somos, assim, convidados a percorrer o nosso caminho de olhos postos nesse Deus santo 
que nos espera no final da viagem. 

A primeira leitura que nos é proposta apresenta um apelo veemente à santidade: viver 
na comunhão com o Deus santo, exige o ser santo. Na perspetiva do autor do nosso texto, 
a santidade passa também pelo amor ao próximo. 

No Evangelho, Jesus continua a propor aos discípulos, de forma muito concreta, a sua 
Lei da santidade. Hoje, Ele pede aos seus que aceitem inverter a lógica da violência e do 
ódio, pois esse "caminho" só gera egoísmo, sofrimento e morte; e pede-lhes, também, o 
amor que não marginaliza nem discrimina ninguém. É nesse caminho de santidade que se 
constrói o "Reino". 

Na segunda leitura, Paulo convida os cristãos de Corinto - e os cristãos de todos os tem-
pos e lugares - a serem o lugar onde Deus reside e Se revela aos homens. Para que isso 
aconteça, eles devem renunciar definitivamente à "sabedoria do mundo" e devem optar 
pela "sabedoria de Deus".                                                                                        In “Dehonianos” 

Iª Leitura: Gn 2, 7 - 9 -  3, 1 - 7;  

Salmo Responsorial:  (50) (51); 

IIª Leitura: Rom 5, 12 - 19; 

Evangelho: Mt 4, 1 - 11. 

ÁGUA VIVA  
Nº 487 –  19 a 25 de Fevereiro de 2023 

VII DOMINGO DO TEMPO COMUM 



MENSAGEM QUARESMA 2023 
 

«Completou-se o tempo e o Reino de 
Deus está perto: Arrependei-vos e acre-
ditai na Boa Nova» (Mc. 1, 15) 

Estamos a aproximar-nos, pessoal e 
comunitariamente, do tempo quaresmal, 
caracterizado pela preparação do Povo de 
Deus para a celebração do Mistério da 
Páscoa de Jesus Cristo. 

Este é um tempo favorável para a reno-
vação pessoal, de cada comunidade cristã 
e da sociedade no seu todo. Nada na vida 
cristã fica encerrada no individuo, muito 
pelo contrário, conscientes da nossa reali-
dade pessoal e das relações que daí ad-
vêm, somos impulsionados para uma 
vida comunitária mais autêntica, aprofun-
dando a relação de comunhão e de unida-
de, dispondo-nos à participação mais 
activa na promoção de relações fraternas 
e a servir a pessoa e a sociedade. 

A Boa Nova do Evangelho alenta-nos 
para a vivermos e irradiarmos num mun-
do tão dilacerado pela discórdia e pela 
guerra. 

Este é o tempo no qual Jesus Cristo nos 
convida a fazer um sério exame de cons-
ciência, buscando as raízes da iniquidade, 
do mal e o do pecado. Tanto pessoal co-
mo comunitariamente, somos um povo 
pecador a necessitar de reconciliação. 

Neste sentido, torna-se necessário dei-
xarmo-nos converter pelo impulso trans-
formador da Palavra de Deus. Dar espaço 
para a escuta e interiorização da Palavra 
de Deus e deixar que Ela ilumine a vida 
pessoal e de cada comunidade cristã é 
uma exigência para quem queira fazer 
uma verdadeira caminhada quaresmal. 

Acompanhando a Palavra de Deus, 
somos sedentos dos gestos libertadores 
de Jesus Cristo que Ele nos oferece nos 
Seus Sacramentos, nomeadamente da 
Reconciliação e da Eucaristia. 

Formular o propósito firme de se abei-
rar dos sacramentos da Cura e do alimen-
to do peregrino é colocar-se com lucidez 

no itinerário que leva até à experiência da 
Vida Nova, própria da Páscoa de Jesus 
Cristo, da qual já vivemos pelo Baptis-
mo. 

É na condição de baptizados, discípulos 
de Jesus Cristo, que nos dispomos para a 
experiência de quaresma em direcção à 
Páscoa de Jesus Cristo, sentindo em nós 
esta passagem do homem velho, domina-
do e escravizado pelo pecado, para o ho-
mem novo, a viver na liberdade de filho 
de Deus.  

Como afirma S. Paulo, «se, pois, res-
suscitastes com Cristo, buscai as coisas lá 
do alto (…) afeiçoai-vos às coisas lá de 
cima e não às da terra» (Col.3, 1- 2). Ou, 
então, noutra passagem o mesmo S. Pau-
lo refere que «foi para a liberdade que 
Cristo nos libertou. Permanecei, pois, 
firmes e não torneis a sujeitar-vos ao 
jugo da escravidão» (Gal. 5, 1). 

Ainda na mesma Carta aos Gálatas, S. 
Paulo exorta-nos com as seguintes pala-
vras: ««Vós irmãos fostes chamados à 
liberdade. Não tomeis, porém, a liberda-
de como pretexto para servir a carne. 
Pelo contrário, fazei-vos servos uns dos 
outros pela caridade» (Gal. 5, 13). 

Eis verdadeiramente o tempo de discer-
nimento sobre a verdadeira liberdade que 
nos vem pelo amor que nos configura a 
Jesus Cristo, nos torna dóceis à presença 
do Espírito Santo e nos afasta da liberti-
nagem que se manifesta nos impulsos 
desordenados, no egoísmo e no egocen-
trismo, na ganância e no domínio de uns 
pelos outros. 

Seguir o chamamento de Jesus Cristo, 
deixar-se moldar nas mãos de Deus, co-
mo o barro nas mãos do oleiro (cfr. Jer. 
18, 1-6), significa a conversão de coração 
e uma vontade firme para caminhar no 
caminho árduo que leva à verdadeira 
libertação e à edificação do homem novo. 

(cont) 
 

+João Lavrador, Bispo de Viana do Castelo 

Email: parocofornelos@diocesedeviana.pt 

SERVIÇO RELIGIOSO DE FORNELOS 

Dia Hora Intenções 

Terça 
21 

17:30 - IIº Aniv. - José Oliveira Lopes - m. c. Esposa e Filhos. 

Quarta 
22 

17:00 - Início da Quaresma: Eucaristia. 

Quinta 
23 

17:30 - José Gonçalves Pereira - m. c. filha Joaquina. 

 
 
 
 
 

Sábado 
25 

 
 
 
 
 

18:00 
 
 
 
 
 
 
 

- Manuel Vieira Antunes de Araújo - m. c. Esposa; - Emí-
lia Puga Lopes e Manuel Araújo Soares Barbosa - m. c. 
Família (pg); - José Lopes Oliveira (5/5) - m. c. filho Ma-
nuel (pg); - Maria da Conceição de Passos Fernandes e 
Armindo Martins Fernandes - m. c. sobrinho Fernando 
Armindo (pg); - Domingos Afonso Vieira (18/20) - m. c. 
Esposa (pg); - Tereza de Jesus da Silva Oliveira (29/100) - 
m. c. Filhas (pg); - José Alves Abreu - m. c. irmã Concei-
ção; - S. Francisco Xavier e todos os Santos - m. c. Con-
ceição Abreu Araújo; - Fernando Sá Menezes - m. c. Con-
ceição Abreu Araújo; - João Leitão Pais (1/11) - m. c. Fa-
mília (pg); - Emílio Rodrigues do Rego Amorim (aniv.) - 
m. c. filha Gracinda (pg); - Missas de Rol: (9). 

 
 
 
 
 
 
 
 

Domingo 
26 

 
 
 
 
 
 
 
 

08:15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Domingo I da Quaresma 

- Tereza de Jesus da Silva Oliveira (9/10) - m. c. irmã Lur-
des (pg); - Artur Fernandes Malheiro (28/30) - m. c. Famí-
lia (pg); - Almas do Purgatório (5/13) - m. c. Manuel Dias 
(pg); - Amadeu da Costa Pires Rego e Júlia de Lima Brito 
(2/10) - m. c. filha Rosa Maria (pg); - Ao Senhor (ação de 
graças) - m. c. Maria de Lurdes Lopes Correia Gomes; - 
António Manuel Vieira - m. c. João Araújo Lopes Vieira 
(pg); - Almas do Purgatório - m. c. Maria Leitão Pais (pg);  
- XXXº Dia - Maria da Conceição de Sousa Barros - m. c. 
Associação do Sagrado Coração de Jesus (pg); - António 
Ferreira de Sousa - m. c. filho Nuno Miguel de Barros 
Sousa (19); - Belozinda Cerqueira da Costa (aniv.) - m. c. 
sobrinho António; - Luís Pais Fernandes - m. c. Esposa 
(19); - José Lopes Malheiro (aniv. fal) - m. c. Esposa;  
- Alfredo Baptista Pais (aniv. nas) e Domingos Fernandes 
Pais (aniv. nas) - m. c. Rosa Maria; - Missas de Rol: (4). 


