C SERVICO RELIGIOSO DA QUEIJADA )

Email: parocoqueijada@diocesedeviana.pt

Dia  Hora Intencgdes

Quarta  19:00 - Alfredo de Passos Rodrigues - m. c. filha Fernanda.
22
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Domingo V da Quaresma
14:30 - Via Sacra.

15:30 - Alfredo de Passos Rodrigues e filho Vitor - m. c. Esposa;
- José de Aratjo Vieira (5/10) - m. c. Esposa e Filhos (pg);
- II° Aniv. - José Maria Lobato Correia - m. c. filho José (pg);
- Emilio dos Santos Lima da Luz, Adelaide Cerqueira e Domin-
gos Lobato - m. c. Esposa;
- Anténio Vicente Vieira e Esposa (pg);
Dom. - Senhor da Satude (pg);

26 - Domingos Cerqueira Ribeiro, Esposa e Filha - m. c. sobrinho
José (pg);
- XIII° Aniv. - José¢ Manuel de Lima Santos - m. c. Familia;
- Rosa de Lima Batros e Jodo de Lima Vieira - m. c. Carminda
Gongalves (pg)
- Pais, Avés e Irmaos de Joaquim de S4 e Sousa;
- Emilio de Sa Leitao e Esposa (9/24) - Rol (pg);
- Joao Manuel de Sousa Faria (15/32) - Rol (pg);
- José de Castro Vieira (29/52) - Rol (pg);
- Marisa Andreia Lima Sousa Oliveira (30/81) - Rol (pg).
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- Domingo, dia 26, as 18:00: Via Sacra da responsabilidade dos Jovens que

vao participar nas jornadas, na Pardquia da Ribeira. As 19:00, Reunido JMJ 2023,
na Pardquia da Ribeira. i
- Colheita de Sangue e Medula Ossea: Sabado, dia 25, das 09:00 as 12:30 horas,
na Escola Anténio Feijo, Ponte de Lima.

- Inscreva-se: dia 28 de Maio, Peregrinaciao Interparoquial a Santiago de Com-

postela, por 20 Euros.

- Fornelos: Ajudem os nossos Jovens na compra de rifas e nos pequenos almogos.

- Fornelos: Terca-feira, 14:00 horas: Visita aos Doentes.

- Queijada: Quarta-feira, 16:00 horas: Visita aos Doentes.

- Fornelos: Quarta-feira, 21:00 horas: Reunido de Catequistas. Boa Semana!
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C AGUA VIVA )

N2 491 - 19 a 25 de Margo de 2023

IV DOMINGO DA QUARESMA

As leituras deste Domingo propdem-nos o tema da "luz". Definem a experiéncia crista
como "viver na luz".

No Evangelho, Jesus apresenta-se como "a luz do mundo"; a sua missdo ¢é libertar os
homens das trevas do egoismo, do orgulho e da auto-suficiéncia. Aderir a proposta de
Jesus ¢ enveredar por um caminho de liberdade e de realizagdo que conduz a vida plena.
Da acc¢éo de Jesus nasce, assim, o Homem Novo - isto é, 0o Homem elevado as suas maxi-
mas potencialidades pela comunicagio do Espirito de Jesus.

Na segunda leitura, Paulo propde aos cristdos de Efeso que recusem viver a margem de
Deus ("trevas") e que escolham a "luz". Em concreto, Paulo explica que viver na "luz" é
praticar as obras de Deus (a bondade, a justica e a verdade).

A primeira leitura ndo se refere directamente ao tema da "luz" (o tema central na litur-
gia deste domingo). No entanto, conta a escolha de David para rei de Israel e a sua ungao:
¢ um optimo pretexto para reflectirmos sobre a ung@o que recebemos no dia do nosso

Baptismo e que nos constituiu testemunhas da "luz" de Deus no mundo.  In “Dehonianos”

1 P Leitura: Ez37, 12 - 14;
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o™\ Leitura: Rm 8, 8 - 11;
’ = Evangelho: Jo 11, 1 - 45.



AGRADECIMENTO
(Fornelos)

A familia de Judite de Almeida Vieira
da Cruz, agradece as ofertas no valor de
470 Euros para sufragios, bem como to-
das as oragdes e gestos.

TENHO UM DESAFIO PARA TI

“Ola, Teresa! Tenho um desafio para ti!
Gostavamos de te convidar para (...)”

Foi assim que isto comegou. Quer o
convite para ser responsavel de um COV
(Comité Organizador Vicarial) na JMJ
Lisboa 2023, quer o convite para escrever
um artigo para a Agéncia Ecclesia. Eu, na
minha humildade e pequenez, misturada
com as minhas insegurangas e limita¢des,
0os meus projetos, afazeres e problemas,
fico em estado de choque. Respiro fundo,
olho para cima e pergunto “Tu ‘tas a go-
zar certo?” (ndo levem a mal a minha
comunicagdo informal com Nosso Se-
nhor, é assim que me expresso a Ele).

Onde ¢ que alguma vez eu tinha capaci-
dade para liderar uma equipa e acompa-
nhar e apoiar outras tantas num territorio
que mal conhecia e onde, de forma geral,
ha poucos jovens comprometidos na
Igreja e muitos deles eu mal conhego?
Levantei todas as razdes ¢ mais algumas
pelas quais deveria, com certeza, haver
alguém mais capaz do que eu para isto e
comuniquei a pessoa que me tinha convi-
dado. A frase que estes varios membros
da Igreja me devolveram (um era um
padre, a outra uma jovem) foi algo como
“respeito a tua liberdade, s6 tu poderas
escolher e decidir se aceitas o desafio.
Acredito que seras capaz. Nao estaras
sozinha. E Deus ndo escolhe os capacita-
dos, Ele capacita os escolhidos.”

Quem ndo arrisca ndo petisca. Eu que-
ria ser mais e dar mais. Por Jesus. Queria
— e quero — ser Seu instrumento. Ele ja
me deu tanto. No meu coragdo havia o
desejo corajoso de aceitar o desafio. “E
por Ti, mas Tu ajuda-me que eu sou mui-
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to limitada
Long story short, e depois de em mais
do que um momento ter sido assolada por
duvidas e contratempos que me fizeram
questionar e precisar de discernir como
continuar e se deveria ou poderia conti-
nuar com esta missdo, estou aqui, com a
graca de Deus. E o meu Sim que ¢ dado
em cada dia foi-se tornando mais firme e
consistente. Com muita oragdo e muito
trabalho arduo de organizagdo, prioriza-
¢do e pedir ajuda, diga-se de passagem.
Que graga enorme, que tesouro enorme
termos a JMJ em Lisboa e no nosso pais,
para a Igreja em Portugal! Nao deixo de
ir relembrando isto a todos, quer nas reu-
nides de trabalho do COV com o COD
(equipa diocesana), os COPs (equipas
paroquiais), os padres, quer nas mensa-
gens nos varios grupos de WhatsApp que
temos, quer nas visitas e encontros pre-
sencias que o COV vai fazendo no terri-
torio € nas comunidades, quer a titulo
pessoal a amigos e familiares. E tdo im-
portante ndo perder isto de vista. E que a
Jornada assenta em 2 pilares: logistica e
oragdo. Sem um destes, ndo vai ser possi-
vel. Somos todos amadores a organizar
uma Jornada Mundial da Juventude, esta-
mos todas e todos a dar o nosso melhor e
tudo o que temos, e tantas vezes parece
que ndo chega. De facto, havera sempre
algo a melhorar, a fazer mais. Estamos
tantos a desmultiplicar-nos entre as nos-
sas esferas profissionais, familiares, pes-
soais, para contribuir com os dons que
foram confiados a cada um para tornar
isto possivel. Estamos tantos a contribuir
com as nossas gotas neste oceano.
Sonhamos e imaginamos muita coisa,
mas ¢ provavel que ainda possa haver
alteragOes em relagdo ao que estava pre-
visto. E como em tudo, o caminho faz-se
a caminhar. O proprio Papa Francisco
disse aos jovens na Vigilia da JMJ em
Cracovia (2016) para trocarmos o sofa

por um par de sapatos...
Teresa Gongalves, in “Ecclesia”
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Dia

Hora

IntengGes

Quinta
23

18:00

- Eucaristia.

Sabado
25

18:00

- Manuel Vieira Antunes de Aratjo - m. c. Esposa;

- Emilia Puga Lopes e Manuel Aratjo Soares Barbosa - m. c.
Familia (pg);

- Domingos Afonso Vieira, Anténio Pais de Matos e Maria Bap-
tista da Cunha (2/20) - m. c. Esposa (pg);

- Teteza de Jesus da Silva Oliveira (33/100) - m. c. Filhas (pg);

- José Alves Abreu - m. c. irma Concei¢do;

- Fernando S4 Menezes - m. c. Concei¢do Abreu Aradjo;

- Rosa Fernandes Pais e José Pais Carneiro - m. c. filha Gracinda;
- Maria da Conceicio de Passos Fernandes e Armindo Martins
Fernandes - m. c. sobrinho Fernando Armindo (pg);

- Jodo Leitdo Pais (2/11) - m. c¢. Familia (pg);

- Rosa Fernandes Matos (aniv.) - m. c. Familia;

- Jodo Fernandes Correia e Jodo Pais Fernandes - m. c. filha Glo-
tia (pg);

- Santa Luzia - Promessa de Aurora Matos;

- Julio Catlos Pinto Lopes, Idalina de Jesus Pinto Lopes e José de
Lopes Oliveira (1/10) - m. c. Jalio Oliveira e Esposa (pg);

- Manuel Fernandes Oliveira, Teresa de Sousa Lopes ¢ Amandio
Lopes de Oliveira - m. c. Anténio Lopes de Oliveira;

- Missas de Rol: (8).

Domingo
26

08:15

Domingo V da Quaresma

- Amadeu da Costa Pires Rego e Julia de Lima Brito (6/10) - m.
c. filha Rosa Maria (pg);

- Rosa de Aradjo Lopes e Anténio de Aradjo Lopes - m. c. Jodo
de Araujo Lopes Vieira (pg);

- Rosa Pereira de Sa e Jodo Fernandes Vieira de Matos - m. c.
Lucinda Pereira de S3;

- Rosa Pais Fernandes (aniv.) - m. c. Filhos;

- Maria Lopes Fernandes Pais (aniv.) - m. c. filha Rosa Maria;

- Sdo Bento da Porta Aberta - Promessa de Maria Pereira (pg);

- Missas de Rol: (4).




